
AMANIDES
DE CULLERA Amanida verda 7,95 €

Gaspatxo 7,00 € Amanida de mongeta blanca 9,50 €p , g ,
Gaspatxo tomàquet i 
maduixa

Amanida de codony i formatge de 
cabra 10,90 €

Crema carbassó 7,00 € Amanida de soja verda 8,50 €
Puré llegums 7,00 € Amanida de pasta amb verdures 9,90 €

Amanida de patata 9,25 €
Amanida de pernil i parmesano 10,30 €Amanida de pernil i parmesano 10,30 €
Amanida de rúcula i poma 8,90 €
Amanida tèbia de llenties 9,50 €
Amanida variada 8,90 €
Amanida d'espinacs i cigrons 8,50 €
Amanida grega 9,30 €
Amanida de fruites del temps 9 90 €

ALTRES
Cuscus amb verdures 9,80 €

Amanida de fruites del temps 9,90 €
Amanida endivies i formatge blau 8,20 €
Amanida de formatges i fruits secs 10,50 €
Amanida de tonyina i poma 8,95 €
Amanida d’arròs 9,30 €
Amanida de pasta amb alfàbrega 9,00 €
A id  tèbi  d' ò  11 00 €

Cuscus amb 
verdures i pollastre 11,50 €
Arrós Perico Moni 9,50 €
Arrós a 2 salses 9,50 €
Espirals amb salsa de 
pastanaga 9,75 €

Amanida tèbia d'arròs negre 11,00 €
Amanida sorpresa 10,20 €

Vinagreta extra 0,70 €
*totes les amanides porten vinagreta

Farcellets de tonyina 
amb alberginia 9,75 €



TRUITZZA
TRUITES AMB FORMATGE *SENSE FORMATGE SUPER 

Pèsols 8,45 € 9,45 € 9,45 € 16,90 €
Carbassó 8,45 € 9,45 € 9,45 € 16,90 €
Patata 8,45 € 9,45 € 9,45 € 16,90 €
Patata i ceba 8,60 € 9,60 € 9,60 € 17,20 €
Patata i tonyina 8,90 € 9,90 € 9,90 € 17,80 €
Alberginia 8,45 € 9,45 € 9,45 € 16,90 €
Tonyina 8,45 € 9,45 € 9,45 € 16,90 €
Mongeta blanca 8,00 € 9,00 € 9,00 € 16,00 €
Espinacs 8,45 € 9,45 € 9,45 € 16,90 €
Espinacs i cigrons 8,60 € 9,60 € 9,60 € 17,20 €
Escalivada i pernil salat 9 30 € 9 90 € 9 90 € 17 80 €Escalivada i pernil salat 9,30 € 9,90 € 9,90 € 17,80 €

Escalivada i formatge de 
cabra 10,50 € 11,00 € 11,00 € 19,90 €

Escalivada 9,00 € 9,80 € 9,80 € 18,00 €
Escalivada i formatge 9,30 €
De pagès 9,00 € 10,00 € 10,00 € 18,00 €
De tomàquet i formatge 8,45 € 8,55 € 15,10 €
De verdures 8,45 € 9,45 € 9,45 € 16,90 €, , , ,
De formatges 8,90 € 9,00 € 16,00 €
De pernil i formatge 8,95 €
De gall d'indi i formatge 8,95 €
De gall d'indi 8,45 € 9,45 € 9,45 € 16,90 €
De pernil 8,45 € 9,45 € 9,45 € 16,90 €
De pernil salat i gall d'indi 8,95 € 9,90 € 9,90 € 17,80 €

NOTA: Les truites i truitzzes s'acompanyen amb pa de coca i tomaquetNOTA: Les truites i truitzzes s acompanyen amb pa de coca i tomaquet

*EN COMPTES DE FORMATGE PORTA GALL D’INDI

PROVA LA TRUITA AMB SUC, AFEGEIX UNA SALSA DE 
PEBROTS I CARBASSÓ A LA TRUITA  (1,50€)



PA DE COCA CALENTA 

De trossos de tomàquet, pernil 
serrà i formatge 9,20 €
De pernil serrà i formatge 9 20 €

PA DE COCA FREDA

De pernil serrà 8,50 €
De pernil de gall d'inid 8,50 €
De formatge fresc i tomàquet 8 50 € De pernil serrà i formatge 9,20 €

De pernil  serrà i formatge de cabra 10,00 €
Pernil de gall d'indi amb formatge 9,20 €
Espinacs amb formatge 9,20 €

Escalivada amb formatge 10,20 €
Escalivada amb formatge de cabra 11,00 €

De formatge fresc i tomàquet 8,50 €
De formatge semi 8,50 €
De pernil serrà i formatge 9,20 €

D'escalivada 9,50 €
D'escalivada i pernil serrà 9,90 €
Tonyina 8,50 €

Verdures amb formatge 8,90 €
De formatges 8,90 €
Tonyina i formatge 8,90 €
Alberginia i formatge 8,90 €
Carbassó i formatge 8,90 €

CARN BLANCA I PEIX
Salmó a la mel i llimona 10,90 €
Tonyina amb pisto AIS 10,90 €
Pollastre a la mel 8,50 €
Pollastre planxa amb salsa
(fridays o bergamo) 9 00 €

ESPECIALS (amb salsa fridays) 

De pernil i formatge 9,20 €
De tonyina i formatge 8,90 €

Ració de pa coca 2,90 €

(fridays o bergamo) 9,00 €

POLARINAS
Gall d'indi amb formatge 9,20 €
Pernil i formatge 9,20 €
Pollastre "especial" 9,90 €

Ingredient extra 0,70 €

NOTA: Tot el pa és sucat amb tomàquet
   menys les especials



POSTRES

Carpaccio de pinya amb sorbet mandarina 4,50 €
Iogur 3,20 €
Iogur amb fruita 3,70 €
Flam d'ou 3,50 €
Pastís sacher 4,80 €
Pastís de formatge 4 80 €Pastís de formatge 4,80 €
Mel i mató 4,80 €
Gelat iogur amb gerds 4,00 €
Gelat de vainilla 4,00 €
Sorbet de llimona 4,00 €
Sorbet poma granny smith 4,00 €
S b t d i  d  ll 4 00 €Sorbet mandarina de soller 4,00 €
Coulant de xocolata amb gelat vainilla 5,60 €

Per dos persones tenim:
Founde de xocolata amb fruita 11,90 €
Founde de xocolata amb coca 11,20 €



BEGUDES NOVES

APPLETISSER: D’origen 
sud-africà és un Suc de 

poma natural 100 % 
lleugerament gasificat, 

envasat sense conservants 
ni colorants. Èxit de vendes 

al país d’origen i en 
extraordinari creixement 

arreu del món.

SIDRA KOPPARBERG: líder de vendes als països 
escandinaus, es tracta de sidra obtinguda amb la fermentació 

natural de les millors  fruites. Realment bona!!
Gustos: Poma, pera, gerd vermell, gerd 

blau, i mora

BIONADE: Èxit de vendes a Alemanya, es tracta d’un refresc procedent 
d’una industria cervesera, la qual ha modificat el procés d'elaboració  per 

obteni  bionade  És n p od cte d’ag ic lt a biològica  amb na p opo ció obtenir bionade. És un producte d’agricultura biològica, amb una proporció 
molt saludable de calci i magnesi. Apte per a qualsevol persona i 

especialment indicat per qui no pot prescindir de la conducta de la cervesa, 
donant-li una alternativa menys calòrica i molt més saludable.

Gustos: Litchi, Herbes, Jenjibre i taronja,, Strawerry



D  dill  di d   MENÚ MIGDIADe dilluns a divendres :  MENÚ MIGDIA

Tenim un menú pels vespres i caps de 
setmana

Tenim menú per grups


